DUZEY 2 - Madde Kullanimi - 11-17 Yas Arasi Cocuk*

* NIDA - Modifiye ASSIST'ten uyarlanmistir.
ISTM: e ee s eaeeaessens Yas: ......... Cinsiyet: 0O Erkek 0O Kadin LI L1

Cocuk igin yonerge: Az 6nce tamamladigin DSM-5 Diizey 1 tarama anketinde gectigimiz 2 hafta boyunca “alkolli bir

”on

icecek kullanma”, "sigara, puro, pipo, enfiye kullanmak veya tiitlin cignemek"; "esrar, kokain veya tas, parti
uyusturucular (extacy gibi), haltsinojenler (LSD gibi), eroin, ugucu veya ¢oziicii maddeler (tutkal gibi), veya
metamfetamin/met (speed gibi) uyusturucular kullanmak" ve/veya "ugmak ya da hissettmekte olduklarini degistirmek
icin KENDI KARARINLA bir ilag kullanmak, yani doktorun recetesi olmadan bir ilaci almak" durumlar ile ilgili sikinti

yasadigini belirttin. Asagidaki sorular bu hisleri ve 6zellikle son iki (2) hafta icinde bu belirtiler nedeni ile ne kadar

sikhkta rahatsizlik yasadigini daha detayl sorgulamaktadir. Lutfen her satirda bir kutuyu isaretleyerek (v/veya
x)her maddeyi yanitla.

Klinisyen
icin
Hig Bir Birkag Zamanin Neredeyse Madde
ya da iki Giin Yarisindan Hergiin Puani
Giinden Fazlasinda
Az
Gegtigimiz iKi(2) hafta icinde, yaklasik ne kadar siklikta...
a. Alkollu bir icecek kullandin (bira, oo |o 1 o 2 o 3 o4
sarap, likor vs.?)
b. Tek bir giin icerisinde 4 ya da daha oo o1 o 2 o 3 o4
fazla igki kullandin?
c. Sigara, puro veya pipo ya da enfiye oo l|lo1 o 2 o 3 O 4
kullandin veya titin gignedin?

Gegtigimiz iKi(2) hafta icinde yaklasik ne kadar siklikta asagidaki ilaglari KENDi KARARINLA, yani herhangi bir
doktor regetesi olmadan veya daha yiiksek dozlarda ya da regetelendiginden daha uzun siire boyunca
kullanmis oldun?

d.Agri kesiciler(morfin, dolantin) oo o1 o 2 o 3 o4
e.Uyaricilar(ritalin, concerta) oo (o1 a2 O3 a4
f.Yatistirici veya sakinlestiriciler (uyku oo |o 1 o 2 o 3 o 4
haplari, diazem)

Ya da su maddeleri

g. Steroidler oo |o1 a2 o 3 a4
h.Diger ilaglar oo (o1 a2 a3 a4
i.Esrar oo o1 a2 o3 a4
j.Kokain veya tas oo |o1 a2 o 3 a4
k.Parti uyusturuculari(ex gibi) oo |o1 a2 o 3 a4
I.Halusinojenler(LSD gibi) oo (o1 a2 a3 a4
m.Eroin oof(o1 a2 a 3 a4
n.Ugucu veya Coziici maddeler(tutkal oo o1 o 2 o 3 o 4
gibi)

0. Met (speed gibi) oo (o1 o2 |o3 o4




Klinisyenler icin Yonergeler

DSM-5 diizey 2—madde kullanimi 6lgegi 11-17 yas arasi gocuk formu, NIDA- Modifiye ASSIST'tin uyarlanmis versiyonudur. 15
maddelik 6lgek alkol, tutin/nikotin, recete edilen ilaglar ve yasadisi madde kullanimi alanini degerlendirmek igin cocuk ve
ergenlerde kullanilir. Olgek, klinisyenle gériismeden &nce ¢ocuk tarafindan doldurulur. Her bir madde, cocugun son 2 hafta

icindeki ¢esitli maddeleri kullanim siddetini degerlendirmesini ister.

Puanlama ve Yorumlama

Olgekte yer alan her bir madde 5 puanli bir skalada degerlendirilir (1=hic; 2=bir yada iki giinden az; 3= birkag giin; 4=zamanin
yarisindan fazlasinda; 5=neredeyse giin) . Klinisyenden, klinik gériisme sirasinda 6lgekteki her maddenin puanini gézden
gecirmesi ve “Klinisyen Kullanimi” igin verilen béliimde her maddenin ham puanini belirtmesi istenir. Her maddenin puani
bagimsiz olarak yorumlanmalidir ¢linkii her madde ayri bir maddenin kullanimi hakkinda bilgi ister. Birden ¢ok maddenin 0'dan

buyuk skorlarda derecelendirilmesi, madde kullaniminin daha siddetli ve karmasik oldugunu gosterir.

Kullanim Sikhgi

Cocugun alkol, titun/nikotin, regete edilen ya da yasadisi madde kullanim siddetinde zaman iginde meydana gelen degisimleri
takip edebilmek igin 6lgek gocugun belirtilerinin kararliligina ve tedavi durumuna bagh olarak klinik agidan gerekli gorilen
diizenli araliklarla doldurtulabilir. Olcekteki siiregen yiiksek puanlar, cocuk igin daha ileri degerlendirme, tedavi ve izlem

gerektirebilecek kadar dnemli ve sorunlu alanlari gosterebilir. Klinik yarginiz, kararinizi ydonlendirmelidir.



